
  

リハビリテーション

訪問看護ステーション暖和会

訪問看護ステーション暖和会の
リハビリとは？

呼吸療法認定士 在籍1名作業療法士　在籍1名

看護師　在籍4名
・かかりつけ医への指示書の依頼は
　当ステーションで行います
・緩和ケア・終末期ケア（自宅看取り実績
　あり）
・サービス提供体制加算Ⅰを取得
・特別管理加算/ターミナルケア体制あり

理学療法士　在籍4名
・歩行訓練（歩行補助具の選定）

・福祉用具選定

・日常生活動作（ADL)訓練

・転倒予防、自主訓練指導

・基本動作訓練（寝返り、起き上がり

24時間体制加算取得／緊急時訪問看護

かかりつけ医との連携も行っています

認知症の方にも対応いたします

緩和ケア・終末期ケア
　（自宅看取り実績あり）

整形・呼吸器・介護保険分野などで
経験豊富なセラピスト多数

私たちが

担当です！

～自宅でのリハビリで、無理なく安心してリハビリが続けられます～

自宅でのリハビリのため、
新型コロナウイルス感染予防のため
デイサービスや病院でのリハビリを
控えている方にもおすすめです◎

・日常生活動作訓練
・家事や買い物などIADL訓練
・手芸など指先を使った巧緻動作訓練
・認知機能、高次脳機能障害へのアプロー
　チ
・生活環境の確認・助言

・呼吸法の練習

・硬くなった筋のリラクゼーション

・筋力訓練

・排痰練習

・呼吸に合わせた日常生活動作訓練(ADL)



  

訪問担当者の一部を紹介いたします！

一般社団法人暖和会
訪問看護ステーション暖和会
〒861-2241熊本県上益城郡益城町宮園831番地
TEL:096-289-7680　　FAX:096-285-1166
営業日：月～土曜日（祝日も営業）

お気軽に
お問い合わせ
ください

福祉用具を調整中

”家で暮らしたい” ”もっ
と自分でできるようにな
りたい”を全力でサポー
トします！

理学療法士
訪問リハビリの経験を生
かしてお一人お一人のベ
ストを目指して頑張りま
す！

作業療法士

暖和会のリハビリをご紹介！

人工呼吸器を装着している
方、呼吸器疾患で日常生活
に不安がある方もご相談く
ださい。

理学療法士
呼吸療法認定士

理学療法士

立ち上がり動作の訓練

食事動作訓練中

理学療法士
整形分野の知識を生かして
痛みやむくみなど身体の悩
みを解決できるように一つ
一つ熱意をもってお答えし
ます。

安全な起居動
作、起立動作が
可能になるよう
に、個人に合わ
せて訓練を行い
ます。

個人の能力に合
わせて実際に歩
行訓練を行いま
す。自立した日
常生活を送るに
は欠かせない訓
練です。

関節のストレッチ

歩行訓練筋力訓練

痛みの出ない範
囲で無理なく体
操を行うことで,
筋力アップを図
り、柔軟性を促
して、膝への負
担を軽くします

関節が固くなっ
た膝を、動かす
ことで血流も良
くなり、痛みの
緩和にもつなが
ります。

整形疾患、心臓リハビリ、
訪問リハビリなど、急性期
から維持期迄の経験を活か
し、皆様に笑顔と元気を届
けます。
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